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WIR SIND ZUHAUSE.
-

SCHLAF- & BETTEN-
BERATERTAGE

Verabschieden Sie sich von Ihren Schlafproblemen -
nutzen Sie die professionelle Beratung durch unsere Spezialisten.

Guter Schlaf ist
der Schlussel zu
einem gesunden
Leben!

Ein erholsamer und
gesunder Schlaf ist das
A und O, denn wir
verbringen ein

Drittel unseres Lebens
mit Schlafen. Nur wer
nachts die Méglichkeit hat, ausreichend zu
entspannen und neue Kraft zu tanken, wird am
ndchsten Tag allen Anforderungen des Alltags
gerecht werden. Durch zu wenig oder ungesun-
den Schlaf leidet auf Dauer die Gesundheit, das
Wohlbefinden und die Leistungsfdhigkeit. Es gibt
viele Faktoren die einen guten Schlaf beein-
flussen. Unter anderem kann auch das falsche
Schlafsystem hierflr verantwortlich sein.

Eine gesundheitsorientierte und ganzheitliche
Schlafberatung hat fur uns hdéchste Prioritdt!

Besuchen Sie unsere Schlaf- & Bettenberatertage
und lassen Sie sich von unseren Experten sowie
zertifizierten wohnfitz Betten-Spezialisten

in Einzelgesprdchen kompetent bei der Auswahl
des optimalen Schlafsystems beraten.

Wir freuen uns auf Sie!

Wolfram Fitz und Team
Geschdaftsfihrer wohnfitz

Andreas Kunkel

ROWA - Werksberater

& Koérpervermessung fir lhr
¢ individuelles Schlafsystem
Andreas Kunkel analysiert
mit dem ROWA-Messsys-
tem Ihre Schlafgewohn-
heiten damit Lattenrost,
Matratze und Nackenstutz-
kissen optimal auf Ihre
Schlafbedurfnisse ange-
passt werden kénnen.

Markus Kamps

Préiventologe und Schlafberater

Bekannt aus Funk
und Fernsehen!
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Bei dem ausgewiesenen Prdventologen und
Schlafberater dreht sich alles um das Thema
Schlafen und die Auswanhl der richtigen
Bettausstattung. Nur eine bedurfnisorientierte
Beratung mit Anamnese und daraus
resultierenden Lésungsansdtzen gewdhrleistet
einen echten Erfolg, so Markus Kamps.

IHR GESCHENK

Ein Nackenstutzkissen im Wert von 99€ gratis! *

* Gultig beim Kauf eines Schlafsystems am 02.02. und
03.02.2024 ab einem Wert von 899€.

Timo Reinbold
Physiotherapeut
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Sie leiden unter Arthrose, Kopf- und Riicken-
schmerzen, Schlafproblemen oder interessieren
sich far die optimale Gestaltung eines gesunden
Arbeitsplatzes? Dann vereinbaren Sie jetzt ihr
persdnliches Beratungspaket mit dem
examinierten Physiotherapeuten Timo Reinbold an
den Schlaf- & Bettenberatertagen!

BERATUNGSPAKET

+ Analyse-Gesprdch zur Kldrung lhrer
spezifischen Beschwerden und Symptome

« Individuelle physiotherapeutische Beratung

+ Beratungsdauer ca. 30 min.

+ Kleines Beratungsgeschenk

« Beratungsgebuhr wird mit Inrem néchsten
Einkauf verrechnet

(8] 06282 - 92620

Um Wartezeiten zu vermeiden, >
empfehlen wir eine telefonische Anmeldung.



Gesunder Schlaf

am besten nach Mal3

Die Matratze

Matratzentypen und ihre Eigenschaften

Kaltschaum-Matratze
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Kaltschaum-Matratzen sind sehr punktelastisch,
ihre Poren sorgen fur ausreichend Beltftung und
Feuchtigkeitsaustausch.

Tonnentaschenfederkern-Matratze

Tonnentaschenfederkern-Matratzen passen sich dem
Kérper in jeder Position optimal an, geben sanft nach oder
stitzen dynamisch ab. Die einzelnen Federn sind in kleinen
Taschen eingendht und jede Feder reagiert unabhdéngig
voneinander.

Boxspring-Matratze
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Boxspring-Matratzen sind echte Klassiker und erzeugen
ein einzigartiges Liegegefuhl. Die punktelastischen 7-Zonen
Taschenfederkernmatratzen der Serie Etera umfassen 5
verschiedene Matratzenaufbauten, die mit hochwertigen
Materialien und perfektem Komfort Gberzeugen.

Naturlatex-Matratze

Naturlatex, auch als Kautschuk bekannt, ist ein
einzigartiges Material, umweltfreundlich und naturlich.

Je héher der Naturlatexgehalt, desto héher ist die Qualitat.
Naturlatex mit seiner hohen Dichte und Elastizitét bietet
beste Unterstitzung fur die Wirbelsdule.

Comfort Care-Matratze
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Die Rdwa Comfort Care ist eine hochwertige Matratze, die
besonders fur Menschen mit hohen Ansprichen und Anfor-
derungen an die Hygiene geeignet ist, z.B. pflegebedurftige
Menschen oder fur Kinder. Der Matratzenbezug ist feuchtig-
keitsundurchldssig und atmungsaktiv.

Die richtige Bettausstattung ist entscheidend!
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" Viele leiden unter Schlafstérungen,
verursacht durch verschiedene
Faktoren wie Stress, Krankheit

. oder ungeeignete Bettausstattung.
1\ Oft erkennen Betroffene die
- Ursache nicht, bleiben unbehandelt
i und scheuen den Arztbesuch.
Der aus Rundfunk und Fernsehen
bekannte Bettenexperte und
g Schlafberater Markus Kamps
sowie unsere wohnfitz-
. Bettenspezialisten bieten am Freitag
/| und Samstag ganzheitliche
8 Schlafberatung bei wohnfitz an.

Kissen-Check

Neue Vorsétze fur erholsamen Schlaf beginnen mit dem richtigen Kissen!

Sie haben funf Kissen im Schrank, aber keines erfllt Inre Bedurfnisse?
Bringen Sie Ihr Kissen mit zum groRen Kissen-Check und lassen Sie sich von
unseren Experten beraten.
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Gerne zeigt Ihnen Physiotherapeut Timo Reinbold

auch die besten Nackenubungen fur Hals- und
Nackenschmerzen.
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Bernhard Herma Helga Hemberger Heiko Bundschuh Melanie Liehr Michael Mirbeth

Jetzt einen Termin mit unseren zertifizierten Bettenspezialisten vereinbaren!

Um Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen wir eine telefonische 06282 - 92620
Terminvereinbarung fiir die Beratung.

Vermessungsstation

Wie aus Ihren persénlichen Mafen |hr ideales Bett entsteht

Einen absolut einzigartigen Service bietet wohnfitz in seinem Schlafstudio mit der
laserunterstltzten Vermessungsstation. Als ROWA-Ecco2-Fachhdndler kommt in der
Matratzenberatung die von ROWA entwickelte Messstation zum Einsatz. Und diesen
Nutzen haben die Kunden das ganze Jahr Gber: Unsere zertifizierten Bettenfachberater
sind auf den Einsatz der Messstation geschult und kénnen dieses tolle Beratungs-
instrument ganzjdhrig am Kunden anwenden.
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Korperkontur anmessen — In der Messstation werden di
und abgenommen.
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Ubertragung - Die ermittelten

Kérperwerte werden auf ein Simulationsbett

Ubertragen und angepasst.

Matratze auswdhlen — Unter Bertcksichti-
gung lhrer Schlafgewohnheiten und Kér-
perkontur finden wir dann die passende
Matratze fur Sie.

—
e
—
—
——
—
—
—
—
—
— ey
——

s

pATTINNEC

§
~

il

1l
I

LLEEEIY
A

1l
L

]

Kérpermale exakt ermittelt
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Lattenrost einstellen - Je nach Wélbung
der Lendenwirbelsdule werden die Leisten
des Lattenrostes abgesenkt oder ange-
hoben und somit der Schulter-/Becken-/
Lordose- [Kniebereich optimal auf Sie an-
gepasst.
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Nackenstitzkissen anpassen — Damit die
Halswirbels@ule entspannt liegt, ist ein
ergonomisches Nackenstutzkissen, das es
in unterschiedlichsten Materialien und
Héhen gibt, eminent wichtig.

Die 4 Sculen des

gesunden Schlafes

Das 4-Sdéulen-Bett-Prinzip

von wohnfitz besteht aus vier abgestimmten
Komponenten, die im individuellen Zusammen-
spiel das optimale Liegesystem bilden. Unsere
Fachberater finden fur Sie die beste Lésung.

DER LATTENROST

Perfekte Basis fur Ihren Schlaf
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DIE MATRATZE

MafRgeschneiderter Liegekomfort

DAS KISSEN

Optimale Stutze far lhren Nacken

DIE ZUDECKE

Perfektes Klima fur Ihren Wohlfuhl-Schlaf
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Schulter
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Lordose Becken
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Knie

Die Entscheidung fur einen elektrischen Latten-
rost ist nicht nur dlteren Menschen oder Personen
mit kérperlichen Einschréinkungen zu empfehlen,
sondern grundsdtzlich jedem, der sich maxima-
len Komfort winscht. Bis zu vier Verstellmotoren
sorgen mittels Fernbedienung fur eine optimale
Sitz-Lese-Liegeposition. Dank der patentierten free
elec-Schaltung werden elektromagnetische
Storfelder verhindert.

Alternativ kénnen Sie sich auch flr eine Akku-
betriebene Version entscheiden.



ANGEBOTE

aus unserer Bettenabteilung

Massivholzb 65 = 999 » PREIS*

una MONTAGE

LIEFER-
Bettrahmen Wildeiche, natur gedlt, Kopfteil Stoff 720-Buffalo shale, Metallfiisse anthrazit, inkl. Midtraver,
ohne Matratze, Decken und Kissen, Liegefldche 180x200 cm, ohne Nachttisch, AKTIONSPREIS 999,-

\.9985— PREIS* v :

. = : TAGE
ROBwA - und VX

Dig Bettanmacher

Polsterbett Someo Boxspringbett wf-4055
Polsterbett mit Vollmassivholzrahmen, Bezugsstoff Pure Origami/Soft Basic, Boxspringbett in Systembauweise erhditlich, Liegefldche 180x200 cm, Cordbezug,
Liegefldche 180x200 cm, ohne Matratze, Decken und Kissen, AKTIONSPREIS 1.998,— Box mit Tonnentaschenfederkern-Matratze und Topper, ohne Decken und Kissen,

AKTIONSPREIS 2.798,

2.156,~

X S
LIEFER- und MONTAGEPRE\ p:

Faltbett wf-2147

Sofa - Bett Kombination mit vollwertiger Matratze, Liegefiéiche
160x195 cm, inkl. Kaltschaummatratze, Liegehéhe 61cm, Bezugsstoff . . .. . ..
X g 9 Durch das integrierte Faltgestell Iésst sich das Sofa mit einem
grau 6933, ohne Kissen, AKTIONSPREIS 2.156,- . .
Griff zu einem komfortablen Bett verwandeln.

Unser Service fiir Sie

Neben der Lieferung und Montage stellen wir Innen selbstvertréindlich
auch den Lattenrost entsprechend Ihrer individuellen Vermessungswerte
vor Ort ein.
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Mit unserem neuen 360° Rundgang haben Sie 74731 Walldirn
immer die Méglichkeit, ganz bequem von zu
Hause einen Blick in unser Bettenstudio zu werfen.

Tel.: 06282 92620 wohnfitz.de

Mo. geschlossen, Di. - Fr: 9.30 - 18.00 uhr sa: 9.00 - 1600uhr ~ WIR SIND ZUHAUSE.




